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障害者支援オフィス「ひので」
特定非営利活動法人鶴岡福祉村

鶴岡市日出一丁目7-7
TEL0235-25-2943

FAX0235-25-7110オフィス「ひので」
だより

10月29日山形県内で開催され
たアビリンピック（障害者技能
競技大会）の全国大会を見学に
天童市の総合運動公園へ行きま
した。色んな種目に真剣に取り
組んでいました。

視線の先には➡ ビルクリーニング部門

オフィスアシスタント部門 パソコン部門
（ラベル貼り）

フラワーアレンジメント部門

～ 感 想 ～
身近にある作業が競技になっていて驚いた 百瀬 健也
真剣に参加していてすごいなぁと思った 佐藤 絵美
障害者とは思えないほど技能を持っていて
全国大会に参加するまでの努力に感動した 若生 美恵
色々な種目を見られて勉強になりました 五十嵐芳歩

11月２日東部保育園の園庭で「ひので」
農園で一緒に育てて収穫したさつまいもを
使い園庭で焼き芋パーティーをしました。
焼けるまでの間保育園のホールで歌や踊り
でふれあいました。

園児と一緒に
焼芋を食べました

①さつまいもを
ぬらした新聞紙
で包む ②アルミホイルで包む

③焼いてます

アビリンピック全国大会を見学に福祉バスで



12月の行事予定
3日 鶴岡養護学校

「わくわくバザー」見学
6日 利用者健康診断
17日 絵てがみであそぼう
23日 クリスマスパーティ

居酒屋「ひので」
27日 仕事納め

大掃除
28～1/3 年末年始休業

作制者 今野一広

いつでもどうぞ

見学、体験等お気軽にどうぞ。
お待ちしています。

ボランティアをして下さった方
鈴木のり様 佐藤わか子様 斎藤知子様
越智茂昭様 佐藤恵子様 大川恵美子様
押井ます子様

物品を頂いた方
野尻トミコ様 セブンイレブン上林様
佐藤信子様 上林篤弘様母
(有)木村屋様ボランティア大募集

「ひので」農園の畑作業と
「ひので」ホール内軽作業の
ボランティアさんを募集してい
ます。

そばを打ちました
11月17日工房せいの理事長の佐藤徳男さ

んの指導のもとにそば粉はでわかおり、水
は金峰山の宮水、つゆは創味のつゆにこだ
わりそば打ちを行いました。

～ 感 想 ～
こねるのに力がいりました 増村 和代
人が多く楽しくできました 榎本 孝
んめけ 今野 一広

粘土みたい 広がらないなぁ

切りまーす いただきます

クローズアップ

11月1日に2名の職員が入りましたので紹介します

利用者のみなさん
との繋がりを大切に
していきたいです

小野寺望

利用者さんと共に
一人の人としてお役
に立てるように力を
つけ成長していきた
いです 松浦麻生

私は苺と紙袋の仕事を丁寧にがんばっ
ています。
11月20日 第23回山形市障害者水泳競技
大会において25ｍ平泳ぎと25ｍ自由形で
共に第一位になりました。

「ひので」農園で収穫した大根
1本70円時価の半額で販売中です

長い間ボランティアをしてくださった
村井敬子様が11月10日に亡くなられまし
た。御冥福を御祈り致します。

阿部 楓


