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だより

10月４日鶴岡市櫛引の佐久間利兵エ
観光農園に行き芋煮会とぶどう狩りを
行いました。６種類のぶどうがたわわ
に実っていて空に近いぶどうほどおい
しいと説明を受けました。そのとおり
甘くておいしかったです。芋煮は産直
「あぐり」より運んでもらい美味しく
いただきました。

うまい芋煮だなぁ

美味しそうなのを穫るぞ!!

～感想～
人生で初めてのぶどう狩りでした。

品種と木の数の多さにおどろきました。
ぶどうのために高い所でしてるんだと
わかりました。芋煮は自分達で調理す
るともっと美味しいのになぁと思いま
した。 一広

園児といも掘り

10月３日「ひので」農園で東部
保育園の園児とさつまいもを掘り
ました。穫れたさつまいもは11月
の焼き芋パーティーとこれからの
給食に使います。販売もします。 大きいのが穫れたよ

さつまいも 1㎏ 200円 時価の半額で販売中です



11月の行事予定

10/31～11/11

養護学校実習受け入れ

２日 東部保育園と焼芋パーティ

９日 利用者誕生会

17日 そは打ち体験

作制者 今野一広

いつでもどうぞ

見学、体験等お気軽にどうぞ。
お待ちしています。

ボランティアをして下さった方
鈴木のり様 村井敬子様 佐藤わか子様
斎藤知子様 越智茂昭様 佐藤恵子様
大川恵美子様 押井ます子様

物品を頂いた方
佐々木秀子様 大川恵美子様 佐藤弥生様

ボランティア大募集

「ひので」農園の畑作業と
「ひので」ホール内軽作業の
ボランティアさんを募集してい
ます。

日出町西町内会と
合同防災訓練

10月９日鶴岡消防中央分署より３人の職員
よりの指導で日出町西町内会と合同の防災訓
練として消火器を使った消火訓練と心臓マッ
サージと人工呼吸、ＡＥＤの使い方の講習に
参加しました。

～参加した感想～
救急車の要請から到着まで平均で８

分程度かかることや、ＡＥＤの使い方
を覚えられて勉強になりました。
終わった後にみんなで菅沼のラーメ

ンを食べに行きました。美味しかった
です。 若生美恵

「ふれ愛ピック鶴岡2016」に出場

10月23日小真木原総合体育館で行われた「ふれ
愛ピック鶴岡2016」に出場しました。「体を動か
そう」ということで団体競技の輪投げと個人競技
のペットボトルボーリングと健康カルタに出場し
ました。 輪投げ

に挑戦

カルタ探しがんばりました


