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だより

貝殻博物館見学
８月２日鶴岡市にある旧職員の佐々木秀子ご夫妻が

やっている貝殻博物館を見学に行きました。
とてもていねいに説明していただきました。
貝殻だけでなく色々な物が展示してありました。

～見学しての感想～
とてもきれいな貝殻で驚いた 五十嵐芳歩
きれいな博物館でした 阿部 楓
貝殻の種類の多さに感動した 若生 美恵

枝豆の皮むき

初めて枝豆の皮むきの仕事
をしました。豆を飛ばさない
ように集中してやっています。
農家の方の協力で仕事をさ

せていただいています。とて
もおいしい枝豆で格安で販売
もしています。

（私達が貝を布で
包みました）



9月の行事予定

１５日 第２回 パソコン講座

下旬 さつまいも掘り

下旬 芋煮会

作制者 今野一広

いつでもどうぞ

見学、体験等お気軽にどうぞ。
お待ちしています。

ボランティアをして下さった方

鈴木のり様 村井敬子様 佐藤わか子様
斎藤知子様 越智茂昭様

物品を頂いた方
米山悦子様 鈴木のり様 村井敬子様
佐藤わか子様

ボランティア大募集

「ひので」農園の畑作業と
「ひので」ホール内軽作業の
ボランティアさんを募集してい
ます。

クローズアップ

続「ひので」農園だより

暑中見舞の
はがきを出しました
６月の「絵手紙であそぼう」

の時に書いた暑中見舞のはがき
の宛名面に出したい人の住所と
宛名を書きポストに投函してき
ました。

誰に出したのかな？

百瀬健也 川村里菜

トマトやきゅうりなどがたくさん
穫れて販売をしました。穫れた野菜
は給食でも使いおいしくいただきま
した
９月には東部保育園の園児達と一

緒にさつまいも掘りを予定していま
す。たくさん穫れたら販売の予定も
していますので御予約お待ちしてい
ます。

「ひので」の給食

「ひので」では農園で穫れた野菜や地
元で穫れた野菜をいっぱい使っていて、
「ひので」の給食がおいしいと好評です。
利用者のみなさんの誕生日には、希望

メニューを出してくれるのでみんな楽し
みにしています。
８月16日阿部貴章さんの誕生日の希望

メニューだったので紹介します。

野菜収穫と
草取り

おいしいよ!

冷やし中華とデザート

僕は、毎日自転車で
通所しております。お
かげ様で体重が６㎏減
りました。

私は、枝豆の皮むきを
頑張っています。これか
らも頑張りたいです。

トマトときゅうりは
「ひので」農園で穫
れたものです


