
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

            

 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

  

    

    

    

    

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年の新年を迎え一人一人に今年頑張る事を書きました。 

意気込みも新たに今年も色々な事にチャレンジしていきます。

 

オフィス「ひので」 

だより 

指定就労継続支援Ｂ型事業所 

NO,３ 平成２７年３月発行 
障害者支援オフィス「ひので」 

ＮＰＯ法人鶴岡福祉村 
鶴岡市日出一丁目７－７ 

TEL 0235-25-2943 
FAX 0235-25-7110 

習字の講師の大東町の園部金治さんから基本を教えて頂き、その後、皆で書

初めを行いました！！こんなに素晴らしい書初めが出来ました。教えて頂きあ
りがとうございました 

   
どうです皆さん! 素晴らしい出来栄えでしょう!! 堂々とした字でし

ょ!!!  
園部先生の熱心な指導で奮闘 

昨年 7 月に開設してからお陰様をもちまして順調に推移しております。毎日利用者が喜んで

通ってきて、自立を目指して仕事に励んでいる姿を見ますと私たち自身が励まされる思いがいたします。 

オフィス「ひので」では、お出かけや皆で歌を歌ったり、書道などの趣味の講座もプログラムに

取り入れて、豊かな生活を楽しむことを心がけています。また、仕事以外でも規則正しい日常生活

や食事、健康管理などに気を付けることにも支援しています。 

今年は、さらに新しい仕事や企画に積極的に挑戦して、障害者の自立支援のために、利用者の満足す

る、地域で必要とされる、 質の高いサービス提供を目指します。 

役員一同、誠心誠意取り組んでまいりますので、今年もご指導とご鞭撻を賜りますようよろしくお願い申し

上げます。 

 

 

年頭にあたって       特定非営利活動法人 鶴岡福祉村 

障害者支援オフィス「ひので」理事長 齋藤 春子 

今年 

頑張る事 

今野 一広さん 
 毎日来る!!!  

松田 仁志さん 
右手で頭をかぐ!!! 

石田 勉さん  
仕事頑張る!!! 

伊藤 充子さん  

なるべく休まず通う!!! 

阿部 貴章さん  
仕事に就職出来る様に
頑張りたいです!!! 

今野 美香さん  
仕事をきちんとする!!! 
体調を崩さぬ様に体調管
理をする!!! 

大川 由美さん  
調理を頑張る!!! 

若生 美恵さん  
今年は羊年還暦６０歳です 
仕事や皆勤賞頑張りたいです!!! 

五十嵐 光哉さん  
袋と銀杏の仕事を 
頑張る!!! 

榎本 孝さん  
昨年同様に作業の方に
一生懸命頑張りたい!!! 

小林 亜紀子さん  
作業所に毎日通います!!!  

佐藤 絵美さん 
今年も仕事頑張りま～す!!! 

阿部 京介さん  
車磨きを頑張りたい!!! 

 

書初め  
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昨年末よりインフルエンザが猛威を振るい、風邪、 

                           インフルエンザ、食中毒等には手洗い、うがいが 

                           大変重要と言われます。今回当オフィス「ひので」 

     では、日出西町内会長様にも参加頂き、手の洗い方、洗った後の汚れの残り具合等、その重要性を花王石鹸 

社員の方に講演と手洗いの実践をして頂いた。その結果全員が指の間に汚れが残っており、従来の手の洗い 

方では駄目な事を再認識した。汚れの残り易い所は、爪先、指と指の間等手の甲、手のひら両方とも残り易い 

場所でした。皆さんも気を付けて手を洗いましょう。 

                              

                           

 

 

 

 

                              

                           

 

                         

 

  

 

 

 

 

 

                      

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 ボランティアさん募集中！ 

見学、体験等お気軽にどうぞ 

お待ちしています。 

 

 

 
ブラックライトで 
手洗い後のチェック
中 1.  

1.  

 

真剣な顔で講演を聞く受講者 
一生懸命手を洗っています 

で 豆まき 

 

鬼さんもパチリ!!!  

 

車椅子をいただきまし

た 

 

 
全員で記念撮影 

2 月４日鶴岡市立第三中学校生徒会様よりペットボトル、アルミ缶の収集活動

で得た資金で買った車椅子をいただいてきました。 

第三中学校皆様の地道な活動と善意に感謝致しますと共に大切に使わせて

いただきます。皆様の温かい心に利用者一同御礼申し上げます。 

 

全校朝会で車椅子を頂き 

利用者代表が御礼のご挨拶

をしています！！！ 

1.  

 

オフィス「ひので」ひな祭り 

 

７段飾りの豪華な雛人形 

 

３月３日ひな祭りを行いました。 

２月下旬から７段飾りのお雛様を飾り 

３日当日はひな祭りの歌、ボランティア

さんから抹茶を点てて頂き、優雅にお茶

と白酒を飲み雛菓子を食べて過ごしま

した。 

抹茶の味はどうだったかな？？  

 

 ２月３日は節分で盛大に豆まきを行いました。

昼の食事は恵方巻きを食べ、その後職員扮す

る鬼を目がけ豆をまいて楽しいひと時を過ごし

ました。鬼になった職員は当てられた豆の痛み

をこらえ名演技でした。 

節分は一つの節目で、２月４日は 

立春、待ち通しい春の訪れを皆で 

感じる日となりました。 

ひので自慢の恵方巻き!!!  

 

節分 

 
手 洗 い 講 座 

 

ボランティアをしてくださった方々 

工藤達子様 鈴木のり様 村井敬子様 

佐藤わか子様 薮田武志様 

野尻トミコ様 和田孝子様 前田哲雄様 

越智茂昭様 冨樫時子様 

物品を頂いた方々 

佐藤弥生様 冨樫時子様、上山王日枝神社様 

今野一広様 佐藤絵美様  
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 住所 鶴岡市日出一丁目７番７号 

 電話   0235-25-2943 

 Ｆａｘ  0235-25-7110 
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